
２０４名の新入生のみなさん、ようこそ酒田西高へ！ 

今、何を為すべきか ・・・新年度のスタートに当たって  校長 成澤 満 
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前日までの雨が嘘のようにく晴れ渡った４月８日（日）、全日制２０１名、定時制３名の合わせて２０４名を迎え、厳粛ながらもさ

わやかな雰囲気の下、入学式が執り行われました。新入生は緊張した面持ちながら、西高に入学した喜びを体中でかみしめてい

ました。新入生のみなさん。今この時の気持ちを忘れずに、西高というステージで二度とない貴重な青春の１ページを刻んでくださ

い。 ご入学おめでとうございます。 

 4月に入ってからも断続的に雪が降るなど、例年になく春の訪れが遅れていましたが、幸い4月8日に行

われた入学式は天候にも恵まれ、穏やかな春の日差しを受けて新入生204名を迎え入れました。新入

生は一様に緊張した面持ちでしたが、その眼差しにはフレッシュなエネルギーに満ち溢れていました。 

 さて、昨年度は、未曾有の東日本大震災の直後でもあり、日本全体が深い悲しみと大きな試練に直面

してのスタートでした。1年が経過し、復興に向けた取組がようやく本格的に進んでいますが、まだまだ課

題は山積している状況です。被災者の方々は多くの支援を受けているとはいえ、忍耐強く、そして前向き

に生きています。様々なメディアを通して頑張っている姿を見聞きするにつけ、私たちは大きな感銘を受

けるとともに、かえって大きな勇気を与えられる思いがします。そんな中で、春の選抜高校野球大会での

選手宣誓はとりわけ大きな感動を与えました。 

 選手宣誓をしたのは、たまたまくじを引き当てた石巻工業高校の阿部主将でした。阿部選手は、被災

者の思いと信念を込めて、「人は、誰でも、答えの見えない悲しみを受け入れることは辛いことです。しかし、日本が一つになり、その苦

難を乗り越えることができれば、その先に必ず大きな幸せが待っていると信じています」。そして、「自分たちの野球を通して、感動、勇

気、笑顔を与えたい。最後まで諦めないプレーをしたい」と、今自分ができる事への決意を披瀝して選手宣誓を結んでいました。真心

からのことばの重みに感動しました。辛い体験をしながらも、選手宣誓の言葉通り、諦めないで前向きに生きる阿部選手の姿に、思わ

ず目頭が熱くなり煌いて見えました。酒田西高生も、今自分が何を為すべきかを堅く決意して、新年度をスタートしてほしいものです。 

皆さんに望むこと  全日制教頭 石寺 一秀 新しい教頭先生をお迎えしました！ 

 この４月に赴任しました教頭の石寺です。本校は、学習や部活動などで確かな実績を積んでいる県屈

指の伝統校です。そこで学ぶみなさんには特に、無我夢中の高校生活を送ってほしいと願っています。 

 幸福とは何かに夢中になれること。特に、高校時代は理想と現実のギャップに悩み、他者に自分がどう

映るか気になる時期でもあります。そのとき、学習や部活動などに没頭できれば、クヨクヨしている自分が

なくなるのですから、青春のエネルギーを効率よく燃やすことができます。ひいては、希望している進路の

実現はもちろんのこと、見違えるほど心身も鍛えられるでしょう。不思議なことに、力を出し惜しみすると逆

に疲労感が高まるものです。最後に、自己紹介を少し。趣味は、水泳とウオーキングなど、身体を動かす

ことが好きです。たまに自転車で通勤しますので、明るいあいさつをかわしましょう。 

どんどん動いていこう！ 定時制教頭 東海林 宏  本年度から定時制がスタートします。 

 

 この４月から定時制に赴任しました東海林（しょうじ）です。高校時代は、学習活動や部活動への取り

組み、同世代の人との交流など、みなさんの視野を広めるうえで、大きな意義のある３年間だと考えて

います。高校生の視点で、日々「見て」「聞いて」「感じた」何かを持ち帰り、将来に生かしてください。 

 また高校時代は、多くの方々のお世話になります。みなさん一人ひとりがそのことに感謝し、出会いを

通して「心の温かさ」を感じて過ごしてくれることも期待しています。どんどん動いて多くのことを学び、体

感して、自分を成長させる高校生活であってほしいと願っています。定時制校舎は酒田市北新町にあり

別校舎ですが、ちょくちょく全日制校舎にも顔を出しますので、気づきましたら声をかけてください。笑顔

で挨拶を交わしましょう。 



第1巻 第1号 

スターライトセミナー 新１年生 オンリーワンの輝く星を目指して 

新３年春の学習会 新３年生 さあいよいよ受験モードへ突入だ！ 

対面式・部紹介 

交通安全講話 

 新三年生もいよいよ待ったなしの受験本番。厳しさを乗り越え生徒一人一人がそれぞれの進路実

現を自ら切り開いてもらうための、長時間の学習会が行われました。４月２日（月）は８時から２０時ま

で、３日（火）は８時から１８時１０分までとぶっ続けの長時間自己学習特訓会です。参加した生徒は

それぞれ自分なりに感触をつかんだ様子でした。途中、芋煮の差し入れを受けるなど心休まるひと

時もあり、充実した時間となったようです。 

【３年１組女子の感想】 

『今回春季学習会に参加した最大の理由は長時間の勉強を経験したいというものでした。  

以前聞いた卒業生の講話では１０時間以上の勉強が当たり前になるという事実が頭に残りました。 

今回参加してみて、一緒に教えあえる仲間の大切さや、受験の厳しさを再認識できました。今後もよ

り高い意識で励んでいきたいと思います。』 

【３年５組女子の感想】 

『私が今回の学習会で得られた成果は集中力維持の向上です。家で勉強しているとすぐに飽きてし

まい、違うことを始めることが多くありました。しかしこの長時間の学習で集中力は確実にのびたと思い

ます。今後はこの学習会を生かして進路実現に向かって頑張りたいと思います。』 

裕かに 聡く 逞しく 

今年は西高祭！  
８月２４日（金）２５日（土） 

 

【テーマ】友情・団結・勇気 （ Friendship Unity Nerve ） 

楽しむための３つの鍵 （ FUN-Keys ） 

 【テーマ曲】 『 KISS  KISS  BANG  BANG 』いきものがかり 
 

皆さん！是非見に来てください！ 

ＰＴＡ総会へのご参加をお待ちしております。 
５月１９日（土）１３時  

（受付は１２時３０分から体育館入口になります）             

ＰＴＡ総会後は、年次毎のＰＴＡになります。日程の詳細は、先日

クラスで配布したプリントにありますのでご確認ください。出欠票の

提出締切は、５月７日（月）です。今年は、定時制と一緒の開催

になります。是非、多数ご参加ください。スリッパをご持参下さい。 

 ４月１１日（水）～１３日（金）の３日間、新一年生を対象に、１６時から２０時３０分まで、「スターラ

イトセミナー」を実施しました。このセミナーは、高校の各教科の学習方法を学び、授業で学んだこ

とをどのようにして家庭で学習していけばいいのかを実際に体験することで、家庭学習の習慣化を

目指すための行事です。夜遅くまでのセミナーでしたが、全員が真剣になって教師の話に耳を傾け

ていました。新１年生のみなさん、頑張ってくださいね。 

校歌練習風景 

声が小さーい！ 声出せ！ 
部紹介 

皆さんの入部をお待ちしてます 

 ４月１１日（水）は新入生と２年次・３年次生の初の対面の日。

新入生代表の誓いの言葉と３年生の歓迎の言葉が取り交わさ

れ、共に西高生の仲間としてスタートする日になりました。その

後、各部がそれぞれの趣向をこらした部紹介を行い、いよいよ各

部活動の新入生勧誘合戦がスタート。部活は高校生活の重要

な柱です。部活と学業を両立させて充実した高校生活を送って

ほしいものです。１３日（金）には校歌練習も行われました。早く校

歌も覚えて西高生としての自覚と誇りを持ってくれることを期待し

ています。 

４月１２日（木）の総合ＨＲの時間を利用して全学年を対象に交通安全講話が行われました。 

酒田警察署の高橋慎さんを講師にお招きし、交通規則・マナー順守意識の向上の必要性や、 

新道路交通規則について貴重なお話をいただきました。人は【認知】→【判断】→【操作】という 

一連のプロセスの中で自転車などを運転するということ。そして最初に状況をどう【認知】するか、

あるいは【認知】できるかということが安全運転を行う上でとても重要だというお話にはみんなうな 

ずいている様子でした。 

  


