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 ３年次生がこれまで取り組んできた探究学習の発表会

が開かれました。それぞれの進路希望に関連する研究課

題について、時間をかけて調査研究をしてきました。そ

の成果を各自まとめ、様々な工夫をして分かりやすく説

明しました。発表会の中では、１・２年生を含め聞き手

の生徒との質疑応答などが活発に行われました。 

 

 

 

ポスター制作 ２年 阿部光尋 

 

体育祭大成功！ 

探究学習発表会 

 ６月２９日（土）体育祭当日はあいにくの悪天候でしたが、場所を体

育館に移して熱い戦いが繰り広げられました。青組、緑組、黄組、赤組

に分かれ、３年次生のリードの元、若いパワーを存分に発揮し、全校生

徒にとって忘れがたい１日になりました。 

 

 

 

 ３年次の希望者対象の

学習合宿が、しらい自然

館にて実施されました。

２泊３日の日程で終日学

習にうちこみ、受験生と

しての自覚が一層深まり

ました。 

  各組組頭の宣誓。 

  頼もしい！かっこいい！ 

 趣向を凝らした各組の応援合戦 

障害物リレー。体を張りました。 
  気迫みなぎる騎馬戦 

３年次生★学習合宿 

仲間との楽しいひ

ととき。（このあ

とまたひたすら勉

強・勉強・・・） 



第1巻 第1号 

裕かに 聡く 逞しく 

ほかにも各部活動の活躍の様子など、HPをご覧ください。 http://www.sakatanishi-h.ed.jp/ 

 

校舎探索 

◆全国高等学校総合体育大会 

 （インターハイ）（熊本県） 

  ボート部 男子クォドルプル ベスト16 
    後藤大河  伊藤剛志  竹内正剛  渡邉幸太郎  横山和輝  

  ボート部 女子ダブルスカル 予選出場 
    廣瀨なずな  髙橋奈生 
 

◆全国高等学校総合文化祭（佐賀県） 

  書道部、美術部が参加 

  

  

オーストラリア研修 

部活動★全国大会出場！ インターハイに参加して 

        ボート部 ３年 後藤大河 

 

 僕たちボート部はこの夏インターハイに出場し

てきました。男子は決勝進出、女子は予選突破と

いう目標を定め、達成に向け練習に取り組んでき

ました。結果は惜しくも目標には一歩届きませんでしたが、今自分た

ちにできる最高の漕ぎができました。僕たちがここまで来ることがで

きたのは、指導してくださった先生方はじめ、サポートしてくださっ

た保護者の方々、そして後輩の皆さんの熱い応援のおかげです。本当

にありがとうございました。 

ファイトｫｫｫー！ 

「臨中務集」３年 三浦花凜（特別賞）    

 

 「魅力あふれる高校づくり」推進事業の一環として、外部から講師をお招きし研修会を実施しまし

た。「農学コース」では、農学・理学・工学系・社会科学系の進路希望をもつ生徒など、また「医療

コース」では看護・医療また社会科学系の進路希望をもつ生徒が参加しました。「農学コース」で

は農業という視点で地域活性化へのアプローチをさぐり、鶴岡市でのフィールドワークも行いました。

また「医療コース」では「がん患者への身近な支援」をテーマにワークショップ、ディスカッションを行

い、それぞれ熱心に参加して各自の課題の探究を深めました。 

探究学習～フィールドワーク＆ワークショップ～「医療コース」「農学コース」 

 主なスケジュール 

7/30 セントメアリー大聖

堂、オペラハウスなど

見学 

7/31

～8/2 

英語研修（体験学習、

現地校の授業に参加） 

8/3 ブルーマウンテンズ見

学、シーニックワール

ド乗り物体験など 

「総合英語」を選択している２年次生のうち７名が、７月２９日から８月６日の９日

間、オーストラリア研修に行ってきました。ホームステイをしながらオーストラリアの

雄大な自然、文化を体験し、現地の若者たちとの交流を楽しみました。 

 高校総合文化祭出品作品 

「衰退」  ３年 今野賢人 

 

「センタク」 ３年 土田理沙 

（有）さとう写真企画提供  

オーストラリア研修に参加して  ２年 丸山実来 

 

 私は幼い頃から外国人の先生と話すことが好きで、物心がついた頃から海外に行って

みたいという夢があった。酒田西高校に入学したのも、海外研修に参加するため、と

言っても過言ではなかった。実際、オーストラリアへ行って、たくさんのインスピレー

ションを得た。まず一つは、自分の英語力が足りていないということだ。今回の研修で

は、全日ホームステイで一人一人別の家庭でのホームステイだった。そのため全て自分

一人で考えなければならないし、自分を助けてくれる人もいないためとても苦労した。

それでもホストファミリーは皆優しくて、私の文法がバラバラな英語も理解してくれて

とてもうれしかった。二つ目は、海外の人はとても積極的だ、ということだ。コミュニ

ケーションをとることにおいて、積極性は一番大事なことであると感じた。 

 今後は今まで以上に英語に力を入れて勉強し、実践力の向上を目指したい。自分の英

語がもっと成長したら、またオーストラリアへ行くことが、次の夢だ。 


