
                                                       
                                                    

 
 
 
 
◎文芸部    全国高等学校文芸コンクール 
         小説 優良賞 大場竜之 「ぼくの青春加速走。」 

（同作は県高校文芸コンクール優秀賞） 
        県高校文芸コンクール 部誌部門 優秀賞 酒田西高「ILLUSION」 
◎写真部    県高総文祭 優秀賞（全国大会推薦） 藤塚秀明 
◎書道部    県高総文祭 優秀賞 後藤緑 
◎吹奏楽部   県高総文祭 吹奏楽班・弦楽班 ステージ部門出演 
◎演劇部    県高総文祭 優良賞 
 
 
◎ボート    男子舵手付クオドルプル 準決勝進出 
          菅原寛・土門憲太郎・後藤啓太・山地大海・村上敬幸 
        女子ダブルスカル 第 2 位 山内菜摘・髙橋舞 【全国選抜大会出場】 
 
 
◎ボート    男子ダブルスカル 第 2 位 本間広朗・今野邦洋 
        男子舵手付クオドルプル 第 1 位 
          菅原寛・土門憲太郎・後藤啓太・山地大海・村上敬幸  【東北大会出場】 
        女子ダブルスカル 第 1 位 山内菜摘・髙橋舞 
        女子舵手付クオドルプル 第 2 位 
          齋藤蘭・齋藤千愛・本間可紗・佐藤彩・菅原あかね 

◎水泳     100ｍ平泳ぎ 第 3 位 佐藤麻文 【東北大会出場】 
        200ｍ平泳ぎ 第 3 位 佐藤麻文 【東北大会出場】 
◎ソフトテニス 男子団体 ベスト８ 【県インドア大会出場】 
 
 
 
 

 
 
 
10 月 5 日(火)、本校 LL 教室にて、英語特別講義が行わ

れました。この講義は、「英語による特別講義を聴き、日本や

外国の文化に対する理解を深め、寛容な心と国際的な視野

を育てる」ことを目的に実施されているものです。今年度

第 2 回目の講師は、昨年度も好評であった、山形大学地域

教育文化学部 講師のジェリー・ミラー 氏をお招きし、「日本とアメリカの食文化の違い」を中心

に講義して頂きました。講義には、1・2 年次生を中心に約 35 名の生徒が参加しました。生徒は、

「甘い」「酸っぱい」「苦い」のような食に関する基本的な表現を学んだ後に、その表現を用いて日

本の食べ物を英語で紹介することに挑戦していました。また外国人の苦手な日本の食べ物を予想し、

外国にはない日本独自の食べ物をゲームや学年を超えて会話する活動をしました。講義は全て英語

によるものでしたが、ジェリー先生のとてもわかりやすい語り口とユーモアで、とても興味深いも

のとなりました。生徒の感想に、「今日のようにもっと英語を楽しんで使っていきたい」「外国人に

日本について教える時に、今日学んだことも活用していきたい」「1 時間半の講義時間が短く感じ、

とても充実した時間を過ごすことができた」とあるように大変有意義な時間となりました。 

 
 
 
 
  10 月 15 日（金）の午前中、2 年生の音楽Ⅱ選択者を対象に、「スペシャリストに音を学ぶ！」

の実技研修を行いました。当日は川崎市にある洗足学園音楽大学・洗足こども短期大学から篠

原真先生、横山仁一（きみかず）先生と 5 名の大学生をお招きして、大学で勉強しているミュ

ージカルの一端を披露していただき、そのあと一緒に体を動かしながらリズムにのって歌った

り、西高の行事をセリフにした寸劇にチャレンジしたりしました。 
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♪ あんなに大きい声を出しているのに音程がずれないのがとても驚きました。大学生が私のすぐ

後ろで歌っているときに迫力ときれいな歌声に圧倒されました。最後のダンスも、１人１人すごく

楽しそうに踊っていて見ているこっちまで楽しくなれたし５人の大学生さんに心を動かされました。 

♪ 私も、人に感動を与えられるような、見ている人を元気づけられるような、そんなキラキラし

た大人になりたいと思います。 

♪ 自分の本当にやりたいことを一生かけて楽しんでやっていけるような人生を歩みたいです。出

会えてよかったです！ありがとうございました！ 
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☆演劇部よりお知らせ☆ 

 12 月 23 日（祝）13：00～ 本校多目的Ｂ教室にて、1年次生公演「ヤルタ会談」を行いま

す。お誘い合わせのうえ是非ご来場ください！ 



 
 
見て、ふれて、考えて、自己表現に挑戦した『ア

ートの魅力体験紀行！』は 10 月 1 日 7：30、留学

生 2 名を含む 21 名の生徒で出発しました。秋田県

立近代美術館にはじまり、トリックアートワール

ド・プラネタリウムなど時間が足りぬ程の秋田ふ

るさと村からたざわこ芸術村でのオカリナ絵付

け・演奏まで、丸一日に及ぶ研修でした。近代美

術館の存在そのものがアートであり、全ての生徒

が想像以上の感動と驚きを体感できたようです。

各々が時を忘れ授業では学びきれない作品の持つ

力、魅力を実感し、今後の進路選択に関する考え方を深めることができたひと時でした。 
 
 

※説明を聞き、パンフレットを見たりするだけではこの楽しさは分からないと思います。これからも機会があっ

たらこういった美術館や施設を見学していきたいと思います。 

※オカリナ作りはとても没頭してしまいました。吹いたのも初めてだったのでいい体験になったし、素焼きに自

分で色をつけることがとても新鮮で楽しかったです。このオカリナは大切にしようと思いました。 

※芸術を見るだけでなく体験して感じることができました。とにかく不思議と楽しさでいっぱいでした。 

※何度か来たことがあったのですが、目的をもって鑑賞したのは初めてだったので、新しい発見があり、有意義

な時間になったと思いました。 

※アートは人を楽しませたり感動させたり考えさせたり様々な事を思わせるのだと改めて感じました。アートの

魅力・芸術的視点からものの見方等を養うことができたと思います。 

 
 
 
12 月 3 日（金）をもちまして、約一年間お世話になりました図書館司書の土門千雅子先生が離職

することになりました。12 月 6 日（月）からは新たに阿部智恵先生をお迎えします。土門先生には

図書館の整備や、小論文や進路に関する資料の準備など様々な形で大変お世話になりました。本当

にありがとうございました。 
土門先生より 
1 年 3 カ月ほどの短い間でしたが、多くの先生と生徒に支えられながら、楽し

く図書館運営をすることができました。みなさんと本の話をするのはとても楽

しかったです。ありがとうございました。 

 
 
10 月 14 日（木）、2 年次で山形大学と県立保健医療大学の先生をお招きして模擬講義をしていた

だきました。大学の授業の概要を知り進路目標をより具現化するためにここ数年実施しているので

すが、本年度も 10 の講義が行われ生徒それぞれが自分の進路にあった講義を選択し受講しました。

専門的な学問の講義を受けて、自分の進路についての考えを深められたようです。 
【山形大学】 
人文学部…「経済学的に考えてみよう」「ことばの仕組みを考える～日本語と英語は似ているか？」

地域教育文化学部…「日本語を知る」「食育って何だろう？」「ポップ・ステップ・イングリッシュ 
         ～ポップスで英詩をあなたに」 
理学部…「地球惑星科学の新展開」 
工学部…「再生医療の最前線～最先端のバイオ化学研究を行うには何を学べばよいのか」「ロボット

工学入門と機械システム分野の紹介」 
農学部…「多様な森林利用とまちづくり」 
【山形県立保健医療大学】 
保健医療学部…「看護が救う命の危機～あなたの家族が手術をすることになったら？？」 

 
 
 
11 月 13 日（土）～11 月 16 日（木）の 4 日間、2 年次生が修学旅

行に行ってきました。 
初日は庄内空港から羽田空港を経由して伊丹空港へ。大阪や神戸

でのクラス別見学の後に京都の宿舎へと移動しました。2 日目は京都

市内を班別自主行動。事前に練った計画に従って紅葉の京都を散策。

自分たちだけでの行動に初めは不安を感じていた生徒たちも、楽し

く無事に計画をやり遂げました。3 日目は奈良世界遺産全体研修。奈

良公園では鹿と戯れ、興福寺、東大寺、薬師寺、法隆寺と様々な文

化遺産を直接自分の眼で見て学ぶことで、有意義な時間を過ごすこ

とができました。最終日はユニバーサルスタジオジャパンへ。長旅

の疲れを吹き飛ばし、楽しい時間を過ごしました。お土産を買うの

に忙しかった生徒もたくさんいたようです。 
すべての日程を何事もなく無事に終えることができたことが何よ

りでした。この経験を、今後の生活にも活かしていってください。 
 
本校のホームページアドレス http：//www.sakatanishi-h.ed.jp 
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