
〒998-0013 山形県酒田市東泉町5丁目9番地の5
Tel 0234－22－1360　Fax 0234－26－6627
E-mail　ysakanishi@pref-yamagata.ed.jp

県立高校
ポータルサイト

山形県立酒田西高等学校

H I G H  S C H O O L

SAKATA
WEST

GUIDE 2026 -2027
～ 令和９年度入学者用 学校案内 ～

データで大解剖!

在校生のリアルな声から紐解く 酒田西高校が選ばれる理由

4月
Q1.あなたは現在の学校生活にどれくらい満足していますか？

●楽しく充実している　●みんな仲が良い　●友達ができた　●友達が面白い　●学校に行けば友達に会える
●部活も勉強も全力でできる　●思いやりがあり真面目な人が多い　●学校の雰囲気と先生との関わりに満足
●勉強についていけている　●授業が楽しい　●みんな優しい　●人間関係でのトラブルがない 

第１位

第２位

第３位

生徒同士の仲が良い（118票）

学校祭やクラスマッチなど
学校行事が盛り上がる（83票）

安心して過ごすことができる
   （81票）

●優しく思いやりのある
　行動ができる人が多い
　　　　　　　　（60票）

●授業のわかりやすさ、
　面白さ（38票）

●先輩と後輩の仲が良く
　縦のつながりがある（78票）

●部活動が充実している（63票）

●制服のデザイン可愛くて
　かっこいい（63票）

学校生活の中での「心が温まった」「成長できた」と感じるエピソード
●問題をみんなで考える時にみんなお互いの意見を尊重するところ　●部活で切磋琢磨できたこと
●部活動などで困ったときに、頼れる先輩がたくさんいる　　　　　●部活の時にお互い難しいところを補い合ったこと！
●わからないところを友達や先生に聞いたりして、理解することができた　●わからないところを質問する勇気が出た
●学校を休んでしまったとき、先生や友達がその日学習した内容をやさしく丁寧に教えてくれた
●悩み相談で自分のことのように真剣に考えてくれたこと　●廊下ですれ違ったときに声をかけてくれる先生がいること
●担任の先生が進路のことについて一人一人熱心に考えてくれてとても助かっている
●勉強を教え合ったりして互いに成長することができた　●１人では難しいことがあっても必ず誰かしら手伝ってくれること

（全校生徒288名の83%回答）
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Q3. 学校生活の中で特に頑張っていること、頑張ったこと、頑張りたいことは何ですか？

Q2.あなたが選ぶ西高の一番の自慢（魅力）は何ですか？

理由は…

毎日の学校生活全て（選べない）毎日の授業

毎日の家庭学習
（塾や通信教材等も含む）

部活動
友達作りや交流（先輩後輩を含む）

学校で募集している校外での活動

学校行事

筋トレ

時間前行動

25.6%

20.6% 24.4%

12.6%

9.7%

学校HP 生徒会公式
Instagram

全日制公式
Instagram

WEST年 間 行 事

入学式 5月
スポーツテスト
壮行式
生徒総会

9月
壮行式

生徒会役員選挙

6月 県総体

7月 西高祭西高祭

クラスマッチクラスマッチ

8月 夏季休業

10月 生徒総会11月

12月

修学旅行修学旅行

冬季休業

1月 1年次探究発表会

2月 2年次探究発表会
3月 卒業式

推しポイントまだまだ
　　たくさん イチオシ

なんと!!

89.5%の
生徒が

満足と回答
して

います!!

表紙校是書：荘司麻衣子教諭



部活動紹介

●2年次理系

●2年次文系

過去３年間の主な進路先 きめ細やかな指導で、多様な進路希望に対応します
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●1年次 ●3年次文系　人文学部、法学部、経済学部、国際系学部、教育学部、芸術系大学などへの進学を目指します。

※文系の中でも細かく分かれているので必要な科目を自分で選びます。

●3年次理系　理学部、工学部、農学部、看護・医療系の大学などへの進学を目指します。

１年次 ３年次 受験科目に合わせた授業を選択し、興味・関心のある分野の学びを深めます。

２年次 文系・理系に分かれ、進路希望に合わせて学習します。

※理系科目の学習がたくさんできます。

私立大学
秋田看護福祉大学
亜細亜大学
桜美林大学
大阪芸術大学
神奈川大学
金沢学院大学
神田外語大学
北里大学
京都芸術大学
杏林大学
甲南女子大学
国際医療福祉大学
駒澤大学

実践女子大学
城西大学
昭和医科大学
聖徳大学
専修大学
拓殖大学
帝京大学
東京家政大学
東北医科薬科大学
東北学院大学
東北芸術工科大学
東北工業大学
東北福祉大学

東北文教大学
新潟医療福祉大学
日本赤十字

東北看護大学
日本大学
白鷗大学
弘前医療福祉大学
宮城学院女子大学
明治大学
明星大学
目白大学

公立短期大学
山形県立米沢女子短期大学
山形県立産業技術短期大学校
山形県立産業技術短期大学校庄内校
岩手県立大学盛岡短期大学部
会津大学短期大学部

看護・医療専修学校
酒田市立酒田看護専門学校
鶴岡市立荘内看護専門学校
神奈川県立衛生看護専門学校
葵会仙台看護専門学校
仙台リハビリテーション専門学校
専門学校仙台総合医療大学校
横浜未来看護専門学校
国立病院機構山形病院附属看護学校
神奈川県立衛生看護専門学校

各種専修学校
国際ビューティーモード専門学校
国際ペットワールド専門学校
仙台ECO動物海洋専門学校
仙台ウェディング＆ブライダル専門学校
仙台スイーツ＆カフェ専門学校
仙台デザイン専門学校
仙台ビューティーアート専門学校
専門学校日本デザイナー芸術学院
東京アニメーションカレッジ専門学校
東京ビジュアルアーツアカデミー
東北電子専門学校
新潟ビジネス専門学校
日本工学院
山形県立職業能力開発専門校
横浜デジタルアーツ専門学校
山形情報ITクリエイター専門学校

私立短期大学
羽陽学園短期大学
東北文教大学短期大学部
仙台青葉学院短期大学
育英短期大学

就職・公務員
山形県職員行政
鶴岡市行政
酒田市行政
酒田市消防
国家公務員一般職高卒事務東北
山形県警察官
市町村立学校事務職員
自衛隊一般曹候補生
酒田エフエム放送株式会社

全員が同じ授業で、基礎力を身につけます。

教育課程

国公立大学
山形大学
北海道教育大学旭川校
弘前大学
秋田大学
岩手大学
福島大学
新潟大学
東京外国語大学
愛知教育大学
山形県立保健医療大学
山形県立米沢栄養大学
東北公益文科大学
釧路公立大学

青森県立保健大学
秋田県立大学
秋田公立美術大学
岩手県立大学
宮城大学
新潟県立大学
高崎経済大学

　128年という長い歴史と伝統。それは、私たち酒田西高校のゆるぎない土台。
「裕かに　聡く　逞しく」という校是（こうぜ）のもと、生徒一人ひとりが主役となり、学習や部活動、学校行事、そして地域を
舞台にした活動へ主体的に取り組んでいます。

誰もが安心できる「心理的安全性」のある場所
　何よりも大切にしているのは、安心感。自分の「好き」を誰もがリスペクトし合い、うまくいかなかったことも次の成長へのステッ
プと考える──そんな心理的安全性がある酒田西高校だからこそ、みな大きく一歩を踏み出し、自分の可能性を大きく広げています。

文理の枠を超え、未来をデザインする「学び」
　これからの時代を切りひらく力を育むため、従来の文理選択にとどまらず、地域連携や未来志向型の視点を取り入れた探究的な
学びに力を入れています。
　●実践的なコミュニケーションを養う英語や異文化の学び　　　●感性と表現力を発揮させる芸術（音楽・美術・書道）の充実
　●ＤＸハイスクールとしての設備やデータサイエンスの学習　　●理数系科目の少人数指導と個別最適な学び
　●地域や多様な人々と協働し、自ら課題を解決する探究の場

鳥海山の麓から、まだ見ぬ未来へ
　雄大な鳥海山の姿を望む酒田西高校には、最高の仲間と、一人ひとりの挑戦に伴走する教職員がいます。自分の可能性を発揮し、
私たちと一緒に新しい未来をデザインしてみませんか。「やってみたい」が動き出す瞬間を一緒に楽しみましょう！

128年の伝統×未来への挑戦。
　　　　キミの「好き」がここで映える。
128年の伝統×未来への挑戦。
　　　　キミの「好き」がここで映える。

校 長　  齋　藤　恵　美

［運動部］
・陸上競技部
・女子バスケットボール　　
・男子バスケットボール
・バレーボール（女）
・ソフトテニス（女）
・テニス　　・卓球　　・弓道
・剣道　　　・ボート
・サッカー　・野球

［文化部］
・演劇　　　・音楽
・美術　　　・書道
・総合文化（写真、茶道、文芸）

文武両道を目指して、一歩ずつ成長できる温かい学校です
　私は、高校では勉強を頑張りながら部活動にも挑戦してみたいと思い、酒田西高校に入学しました。入学して数ヶ
月が経ちましたが、友達や先輩は親切で親しみやすいので毎日充実した学校生活を送っています。また、先生方も生
徒に寄り添ってくれるので、楽しく授業を受けることができています。今は将来の夢や自分自身の成長のため
に家庭学習の習慣化を目指して、毎日少しずつ継続して取り組めるように頑張っています。

１年　佐々木 真優（遊佐中出身）
自分の目標に合わせて、可能性をどこまでも伸ばせる場所です
　３年次では選択肢の幅が広がり、自分の目標に合わせた学習をすることができます。私は文系で理系科目が少し
苦手なのですが、あえて自由選択で理系科目を選び、苦手克服のために日々頑張っています。苦労はありますが、
基礎の見直しや入試対策にもなるので、とてもやりがいを感じています。私は勉強と両立しながら部活動にも
力を入れました。そのおかげで学校生活がより充実したものになったと実感しています。自分のやりたいこと
に全力で挑戦し、可能性を伸ばせるのが酒田西高校の大きな魅力です。

3年　成澤 実莉（三川中出身）

一人ひとりに寄り添うカリキュラムで、高い目標へチャレンジできます

　私は自分の目標を達成するために酒田西高校に入学しました。本校では一人ひとりに合ったカリキュラムを組む
ことができ、その中で私は国公立大学への進学を目標に、日々勉強に励んでいます。苦手な教科があっても先
生方が親身になって教えてくれるので一歩ずつ克服することができます。また、日々の学習を通して自分の
進路と真摯に向き合うことで、自主性を高めることもできました。皆さんも酒田西高校で自分の目標に向か
って様々なことにチャレンジしてください。

3年　佐々木 詠都（余目中出身）

好きなことに熱中できる最高の環境がここにあります
　私は、数学が得意でその力を更に伸ばしたいと考え理系を選択しました。酒田西高校は年次を超えて生徒同士の
仲が良く、先生方が私たちに寄り添い、手厚く丁寧にサポートしてくれます。だからこそ好きなことややりたいこ
とに全力で熱中できる環境が整っているところがこの学校の大きな魅力です。また、学校行事では生徒だけでな
く先生方も、酒西一丸となって盛り上がるため、メリハリのある充実した学校生活を送ることができます。

２年　白畑 瑠楠（酒田六中出身）


